
ЛЕКЦІЯ НА ТЕМУ:  

«ХАРЧУВАННЯ ПОЗА ВІКОМ» 

НА ФАКУЛЬТЕТІ ІННОВАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ ХАРЧУВАННЯ І 

РЕСТОРАННО-ГОТЕЛЬНОГО БІЗНЕСУ 

ОДЕСЬКОГО НАЦІОНАЛЬНОГО ТЕХНОЛОГІЧНОГО 

УНІВЕРСИТЕТУ 

 

19 лютого 2024 року на факультеті Інноваційних технологій харчування і 

ресторанно-готельного бізнесу, в рамках роботи Інституту культури та 

мистецтва ОНТУ, в онлайн режимі була проведена лекція доцента кафедри 

Технології ресторанного і оздоровчого харчування Колесніченко С.Л. на тему: 

«Харчування поза віком».  

 
 

Доцент Колесніченко С.Л. презентувала лекцію у форматі мальовничої 

презентації. Різноманітна вікова категорія була зацікавлена загальною темою: 

«Яку воду треба споживати для підтримки здоровʼя і які продукти  корисні для 

вжитку». Лектор відповіла детально про склад компонентів, а саме: 

фосфоліпіди, гіалуронова кислота та ін. Аудиторія була задоволена. 

Студенти груп ТХ-307 і 308  і викладачі університету були присутніми на 

лекції. Загальна кількість учасників – 19 осіб. 

 

 



 
 

Відповідальна по Інституту культури та 

 мистецтв факультету ІТХіРГБ, 

Безніс П.М. 
 


