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Інформаційний лист 
Шановні колеги! 

12 - 14 жовтня 2026 р. в Одеському національному технологічному університеті 
пройде XІX  Всеукраїнська науково-практична конференція молодих учених і 
студентів з міжнародною участю «ПРОБЛЕМИ ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО 
СПОСОБУ ЖИТТЯ У МОЛОДІ ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ ЦІЛЕЙ СТАЛОГО РОЗВИТКУ».

Метою проведення заходу є  об’єднання зусиль і наукового потенціалу молоді 
задля обговорення сучасних проблем збереження та зміцнення здоров’я, 
популяризації фізичної активності й психологічної стійкості, формування 
свідомого ставлення до здорового способу життя в умовах сучасних викликів, а 
також пошуку інноваційних рішень і здоров’язбережувальних технологій у 
контексті досягнення Цілей сталого розвитку в освітньому середовищі та 
повсякденному житті молоді.

Напрямки роботи конференції

1. Забезпечення здорового способу життя та сприяння благополуччю. 

2. Забезпечення наявності та раціонального використання води й санітарії.

3. Перехід до раціональних моделей споживання і виробництва.

4. Синергія здоров'я, освіти та сталого майбутнього: міждисциплінарний 
підхід.  



Вимоги щодо оформлення тез доповідей

Тези доповіді оформляються українською або англійською мовою обсягом 
не більше 2-х сторінок формату А4; орієнтація – книжна; поля: ліве, нижнє – 2,5 
см, праве, верхнє – 1,5 см;  міжрядковий інтервал – одинарний; шрифт Times 
New Roman, 14 пт. Колонтитули – 1,25 см. Після тез подається список літератури 
(за необхідності).

На першій сторінці тексту, у верхньому куті зліва вказується УДК, з 
наступного рядка - назва тез доповіді (друкується великими літерами по 
центру, шрифт «Times New Roman», 14 пт, напівжирний, регістр - всі прописні, 
вирівнювання по центру, міжрядковий інтервал – одинарний). З наступного 
рядка вказуються ініціали та прізвище авторів (через інтервал після назви 
тез, шрифт «Times New Roman», 14 пт, напівжирний, вирівнювання по центру, 
міжрядковий інтервал – одинарний), заклад вищої освіти, місто та країна. 
Далі через рядок подається матеріал (міжрядковий інтервал – одинарний). 
ПІБ наукового керівника (науковий ступінь, вчене звання) друкувати 
наприкінці тез. 

Вимоги до файлу, надісланого електронною поштою: файл створений у 
текстовому редакторі Microsoft Word і збережений у форматі *.docx та 
названий за прізвищем автора статті.

Підготовлені матеріали конференції необхідно надіслати електронною 
поштою на адресу: ovr@cloud.ontu.edu.ua до 05.10.2026 року.

Кожному автору необхідно заповнити гугл-форму для реєстрації участі у 
конференції   за посиланням до 5 жовтня 2026 року для отримання 
сертифіката.

Тези оформлені не за вимогами, до друку не приймаються.

Участь у конференції БЕЗКОШТОВНА.

Всі автори  отримають іменний сертифікат учасника конференції.

З повагою,

Організаційний комітет конференції
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